  

 Родительское собрание на тему: "Воспитываем добротой"
(КПП)

Цель: 
1. Показать родителям необходимость целенаправленного воспитания добротой и воспитание у детей  доброты, побудить к этому.
2. Повысить уровень педагогической культуры родителей в вопросах развития и воспитания детей дошкольного возраста.
Необходимое оборудование: интерактивная доска, магнитная доска, карточки, свеча.
Предварительная работа
1. Предложить родителям подготовить к собранию «Дневник добрых дел», рассказ о семейных праздниках

2.Подготовить памятки для родителей 
-«Советы родителям в воспитании детей» 
 
Повестка дня:
1.Круг радости.
2.Беседа: «Воспитываем добротой» - воспитатель 
3.Тренинг, памятки – педагог-психолог
4.Разное.
5.Обратная связь (рефлексия).

Ход собрания:
          Добрый день, уважаемые родители! Мы благодарим Вас, что вы  пришли к нам на встречу. Это означает, что нас всех интересует  тема родительского собрания, а она действительно заслуживает внимания.  А сейчас давайте все вместе встанем в круг радости и возьмемся за руки.
Все стоят в кругу по очереди говорят: «Здравствуйте, меня зовут… Сегодня я такая (мимикой жестами показывают свое эмоциональное состояние).
Цель нашей встречи и состоит в том, чтобы показать важность воспитания добротой и воспитание  доброты в детях. 
Для этого надо раскрыть смысл слова доброта.
Упражнение «Продолжи фразу»
Доброта – это………………….. (родители продолжают письменно)
 «Доброта – это отзывчивость, душевное расположение к людям, стремление делать добро другим»
Что значат слова “добрый”, “добренький”?     (Обсуждение)
Доброта – признак силы, а не слабости. Сильный человек проявляет великодушие, он по-настоящему добрый, а слабый человек бывает добреньким только на словах и бездеятельным в поступках.
А как вы понимаете, смысл пословицы  “За добро добром платят”? (Обсуждение, высказывание мнений)
Действительно, за добро, которое тебе сделали, хочется платить тем же.
А теперь, пожалуйста, подумайте. 
Как научить человека чувствовать и понимать другого человека? (Обсуждение)
В воспитании доброты приоритет за семьей. Человек начинается с детства. В детский сад приходят разные дети: эгоистичные, избалованные, себялюбивые и открытые, простые, любящие все живое.
Ребенок – это подсолнух: он поворачивается к добру, как к солнцу.
Дети тянутся к добрым людям. Им нравится находиться рядом с ними, играть с детьми, которые не обидят их.
Если мы будем внимательны к любому человеку, с которым вступаем во взаимоотношения – будь то случайный попутчик или кто-то из близких - это и будет проявлением доброты. Любой человек раним, любой нуждается в уважении и внимании, и мы не можем ни за что и ни про что причинять ему неудобство, неприятность, а тем более горе, жестокую обиду, рану.
Взрослый помни…
-Попробуй не наступить, а уступить. 
-Не захватить, а отдать. 
-Не кулак показать, а протянуть ладонь. 
-Не спрятать, а поделиться. 
-Не кричать, а выслушать. 
-Не разорвать, а склеить. 
Попробуй и ты увидишь, какими теплыми, радостными, спокойными станут твои отношения с окружающими людьми, какое удивительное чувство согреет чувство. Старайся ради себя самого не причинять вреда другому человеку.
Существует три понятия доброты.
Самая маленькая доброта пассивная- Человек не ударит слабого, не заденет самолюбия легко ранимого. Но пройдет мимо зла, не поспешит сделать добро.
Доброта активная- когда человек совершает добрые дела. Но тоже проходи мимо зла.
Созидательная – самое ценное, что может быть в человеке. Такая доброта выбирает  себе хозяина – человека, который поможет в беде, по-настоящему почувствует несправедливость, унижение одним человеком другого, он способен бороться со злом. А сейчас в качестве разминки, мы проведем небольшой тренинг.

Выступление педагога-психолога
-Свое выступление мне хотелось бы начать с притчи.
Притча о любви 
Весёлый малыш подбежал к маме с вопросом: 
— Мама! Ты меня любишь? 
Мама подумала и произнесла с серьёзным видом: 
— Когда ты слушаешь меня и ведёшь себя хорошо, я тебя 
люблю. А когда ты плохой мальчик, то не люблю! 
Малыш задумался и с глазами, полными слёз, тихо сказал: 
— Я тебя, мама, люблю всегда! 
Дети мудрее взрослых, они умеют любить просто так...
- Думаю, Вы согласитесь со мной, что родитель, дающий любовь, всегда воспитывает доброту.
А родительская любовь учит ребенка быть внимательными к окружающим, умению сочувствовать и утешать, совершать добрые поступки. 
- Вы служите для ребенка авторитетом, эталоном, образцом для подражания. Ребенок, как губка впитывает манеру вашего общения и поведения и бессознательно копирует его. 
- Добрые чувства закладываются с детства. Это восхищение красотой окружающей природы, забота о людях и животных. 

1.Упражнение "Закончи предложение" (или «Острое блюдо»).

Педагог – психолог начинает предложение и передаёт эстафету любому родителю, который его продолжает. Упражнение дает возможность поделиться друг с другом опытом воспитания ребенка.
«Общение с ребенком – это…»
«Родители через диалог с ребенком дают ему почувствовать…»
«Моя любовь к ребёнку заключается…»
«Когда моему ребёнку посторонние люди делают замечания…
«Если я вижу, что моего 4-х летнего сына «лупит» сверстник… 
«Когда ребёнок выводит меня из себя, я -…»
«Когда мой ребёнок плохо ведёт себя за столом…»
«Разговор с ребенком о его плохом поступке я начинаю…»
«Я очень быстро прощаю своего ребёнка, потому что…»
«Если ребенок провинился…»
«Муж несправедливо наказал ребёнка, я -…»

2. Игра «Какой он - мой ребенок» 
(цель – определение детско-родительских отношений, близость отношений, насколько хорошо родители знают своего ребенка и каким они его видят) Предлагаю заполнить лепестки. В сердцевине предложенного вам, цветка запишите имя своего ребенка. На листочках положительные качества ребенка, а на лепестках ласковые слова.
Обсуждение: наличие положительных характеристик, позволяет Вам увидеть в ребенке положительные качества, тем самым настраивать его на успех, а так же выявить насколько хорошо вы знаете своего ребенка. И позволяет сделать определенные выводы о сформированности личности ребенка.
3.Упражнение «Почему я хороший родитель»
(цель - повышение самооценки роли родителей)
Родителям по кругу предлагается продолжить предложение «Я – хорошая мама потому что ...».
При возникновении трудностей у родителей, следует помочь им найти в себе положительные родительские черты.
4.Упражнение «В лучах родительского солнца» 
(цель - выявление способов проявления родительской любви к ребенку, обмен родительским опытом)
Работа с флипчартом.
Вам предложен круг, который символизирует Вас – родителей. Ваша задача каждому нарисовать луч. Рисуя лучик, вы должны дать ответ на вопрос: Чем я согреваю своего ребенка, как солнышко согревает землю? (например: Я семь-восемь раз в день обнимаю ребенка, понимая, как это важно для него. Я добрая и т.п.).
Просмотр видеоролика «Сказка о доброте».
 - Прошу Вас чаще говорите своему ребенку слова нежности, любви. Не бойтесь, они не испортят его.
Раздача буклетов «Воспитываем добротой».

Воспитатель:
- Одна из заповедей в воспитании детей – ребенок должен быть добрым, щедрым, уметь делится с друзьями, с большой радостью отдавать, чем брать. А сейчас я предлагаю вам зачитать свои «Дневники добрых дел» (выступление родителей).

-И сейчас, уважаемые родители,  предлагаю  Вам встать в круг и продолжить фразу: 
«Сегодня я понял (а), что…»
(Передается свеча и каждый родитель комментирует свой ответ) 

Благодарю за сотрудничество!
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